
 

 

SAMADHI 
escuela de yoga 

  www.samadhi.es 

arte & yoga 

Tel. 630 944 925 

creatividad - meditación - pintura - mandalas 
música - danza libre - escultura - expresión 
corporal -  mantras - asanas - pranayamas   

relajación - yoga nidra - satsang… 

 11.15h - 12.15h lunes y miércoles (adultos) 
Lugar: Asoc. La Esperanza - La Línea de la Concepción  


